
1年次前期 １年次後期 ２年次前期 ３年次前期 ３年次後期 ４年次前期 ４年次後期
佐久の医療とケアの歴史 ヒューマンケア概論Ⅰ
生活習慣と健康 生命倫理
運動と健康Ⅰ 食と健康

運動と健康Ⅱ
社会保障論Ⅰ ヒューマンケア概論Ⅱ 医療ソーシャルワーク論 医療支援ネットワーク論
ソーシャルワーク入門 社会福祉の歴史② 精神保健福祉論Ⅱ ターミナルケア論
地域福祉論Ⅰ 社会福祉法制論② 認知症ケア論Ⅱ②
ヒューマンケア基礎実習 ケアワーク論② カウンセリング①

社会学 医学概論② 発展科目
家族社会学 基礎統計法② (生活環境
心理学
法学（日本国憲法を含
高齢者福祉論Ⅰ 発展科目
障害の福祉学Ⅰ (マネジメ
児童福祉論Ⅰ
貧困の福祉学Ⅰ

ソーシャルワーク論Ⅰ
ソーシャルワーク演習Ⅰ

看護ケア論 福祉臨床
福祉サービス論 精神医学Ⅰ
生活援助学 地域保健学

ケアと人権 英語Ⅱ 韓国語Ⅰ ボランティア・住民活動
信州・佐久学 信仰と文化 野外活動論 韓国語Ⅱ
表現技法Ⅰ
入門演習
CBL実習Ⅰ
コンピュータの基礎演習
英語Ⅰ
消費と経済活動
人間存在と世界観
足と健康　基本
CBL実習Ⅱ 社会福祉原論 卒業課題研究

ヒューマンケア専門演習 災害福祉論
地域包括ケア論

展開科目
ヒューマンケア専門演習
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貧困の福祉学Ⅱ

基盤教育科目 情報管理法

医療・ケア英会話

ヒューマンケア情報論
ソーシャルワーク論Ⅲ

基幹科目Ⅲ

保健医療福祉制度論
ヘルス・プロモーション

基幹科目Ⅱ
ヒューマンケア調査論
ソーシャルワーク論Ⅱ

ケアのコミュニティ学

基幹科目Ⅰ

高齢者福祉論Ⅱ
女性福祉論

発展科目Ⅱ
（医療福祉教育群）

精神保健
福祉論Ⅰ

基礎科目Ⅲ 生活学原論

認知症ケア論Ⅰ

基礎科目Ⅱ 社会福祉論

ケアワーク演習・実
習

２年次後期

基礎科目Ⅰ

発展科目Ⅰ
（福祉臨床教育群）

老年学
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